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DE KATHOLIEKEN EN HUN PSYCHOLOGIE
De geschiedenis van een problematische relatie
Willem Berger en Jacques Janssen®

In this article a short review is presented of recent developments in the relationship between psy-
chology and catholicism in the Netherlands.

Four types of relations are discussed. The first type, dominant in the early days, is characteriz-
ed by a much too short distance between both. The catholic authorities determined to a large
extent which psychology was best for the catholic part of the nation. During the fifties this type
of relationship is severely attacked. Those years are characterized by a struggle for a suitable
distance between psychology and catholicism. Due to the rapidly developing natural science out-
look on psychology the distance between both increases and mutual interest fades away. The
distance becomes infinite: one cannot speak of a relation any more. Quite recently the distance
is again too short, but now the other way around: ‘fads and fantasies’ in psychology take the
form of new religions; at least they are functioning that way.

In order to exemplify the above distinctions, past and present discussions about homosexuality
are presented. The opinions about this phenomenon reflect the four patterns mentioned above.
The discussion is still quite actual and by no means outdated. Remarkable however is the silence
of psychologists. It almost looks like a conspiration, as if they refuse to take a stance in this is-
sue. A plea is given for a renewed but cogently organized meeting between psychology and the
various religious and political outlooks on life.

‘In deze tijd, waarin ook het heiligste niet meer voor onderzoek gevrijwaard is ...”,
aldus de verzuchting van een pater Dominicaan in de vijftiger jaren naar aanleiding
van een kort artikel in Dux, waarin beschreven werd, hoe jeugdigen zich de Eucha-
ristie voorstelden (Berger, 1957). Met angst en beven kritiseert deze pater de route
die Fortmann, aanvankelijk niet minder angstig en beverig" , had aangegeven op zoek
naar een wetenschappelijke cultuur- en godsdienstpsychologie. Wat gevreesd wordt
is dat het ontzag voor het Heilige het zal moeten afleggen tegen het ontzag voor de
in opmars zijnde wetenschappelijke psychologie.

Wij schrijven inmiddels 1979 — de psychologie is ongeveer honderd jaar oud, hetgeen
jong te noemen is. Het ontzag dat ze inboezemt, is echter minder imposant dan eens
gevreesd werd. Ja zelfs, ze verkeert in een crisis! Zoals Roskam (1974) met verve be-
toogde: ‘(De psychologie) is doorspekt van mythen, die berusten op ideeén omtrent

* Dit artikel is tot stand gekomen mede dank zij historisch speurwerk van Ruud Abma. Een eer-
dere versie van deze tekst lag ten grondslag aan een rede die op 27 oktober 1979 werd uitgespro-
ken voor het Thijmgenootschap. Correspondentie-adres: Katholieke Universiteit, Psychologisch
Laboratorium, Montessorilaan 3, 6500 HE Nijmegen.

1. Voor Fortmann’s ontwikkeling in deze, zie: W. Berger en J. Janssen (1979).



