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DE KATHOLIEKEN EN HUN PSYCHOLOGIE
De geschiedenis van een problematische relatie

’In deze tijd, waarin ook het heiligste niet meer voor onderzoek
gevrijwaard is...”: aldus de verzuchting van een pater dominicaan
in de jaren vijftig naar aanleiding van een kort artikel in Dux waarin
beschreven werd hoe jeugdigen zich de eucharistie voorstelden.!
Met angst en beven kritiseert deze pater de route die Fortmann,
aanvankelijk niet minder angstig en beverig,? had aangegeven op
zoek naar een wetenschappelijke cultuur- en godsdienstpsycholo-
gie. Wat gevreesd wordt is dat het ontzag voor het Heilige het zal
moeten afleggen tegen het ontzag voor de in opmars zijnde weten-
schappelijke psychologie.

Wij schrijven inmiddels 1979 — de psychologie is ongeveer honderd
jaar oud, hetgeen jong te noemen is. Het ontzag dat ze inboezemt,
is echter minder ontzagwekkend dan eens gevreesd werd. Ja zelfs,
ze verkeert in een crisis! Zoals Roskam met verve betoogde: (De
psychologie) ’is doorspekt van mythen, die berusten op ideeén
omtrent wat als uitgangspunt genomen moet worden. .. die niet op
rationele kennis van de psychologische werkelijkheid berusten. ..
Maak ik het saldo op van 100 jaar psychologie, dan is mijn conclu-
sie, dat wat wij als wetenschap te bieden hebben voor een groot deel
mythologie is en slechts voor een klein deel wel-gefundeerde
kennis.?

Dat deze jonge, deplorabele psychologie een door sommige katho-
lieken gevreesd bedrijf was, is met de eerst geciteerde zin anekdo-
tisch geillustreerd. Dat zij anderzijds een sterk emanciperende be-
drijvigheid heeft opgeleverd, hopen wij hier in herinnering te bren-
gen. Dat ten slotte de spanning tussen geloof en psychologie niet
van vandaag of gisteren is, maar eerder iets lijkt te hebben van de
problemen van Chestertons Everlasting man — de "eeuwige mens’ —
hopen wij waarschijnlijk te maken.

Het tijdschrift Jeugd en Samenleving heeft de uitgave verzorgd van
een ook als boek gepubliceerd dubbelnummer: Tussen jeugdzorg en
jeugdemancipatie: een halve eeuw jeugd en samenleving in de
spiegel van het katholieke maandblad Dux 1927-1970. Jan Roes
typeert daarin het geestelijke klimaat van Dux in de jaren dertig als

* Dit artikel is tot stand gekomen mede dank zij het historisch speurwerk van
drs. Ruud Abma.
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